
面對多元的升學制度，許多家長感到惶

恐、無所適從。然而筆者認為，愈是多變的

環境中，愈要掌握住那不變的元素，才能在

瞬息萬變、草木皆兵的氛圍中，定下心來朝

心目中期望的學府邁進。

而「基本學力」中的「基本」是指共同

的、基礎的事或物；「學力」則是指學生在

接受某個階段的學校教育之後所學習到一切

能力或成就表現。換言之，基本學力是學生學習結果中，最核心、最基礎的部份，學

生學習一個階段之後，在基本的知識、方法、態度方面的成就，即構成學生在該階段

的基本學力。

身為家長的您，又該如何陪伴孩子學習，以提昇基本學力呢？

一、每日簽閱聯絡簿，並檢視孩子的作業。這是最基本的家長作業，別小看這每日一簽，卻

可以讓孩子日日謹慎，也可讓您了解孩子正在學習什麼？以及孩子究竟學會了沒有？

二、鼓勵孩子遇到問題就要發問。在教育現場，我們希望孩子不懂就要問，因為課程是

連貫的、一脈相承的，尤其是英語、數學，若缺乏基礎的能力或觀念，當孩子升上

高年級後，會更顯困難。身為家長的您，務必要從小鼓勵孩子發問，尤其是小學的

進度，大多數家長都能勝任，如果可以即時解決孩子的學習困難，孩子才不會帶著

愈來愈多的問題，進入下一段課程。

三、鼓勵孩子背誦英語單字，按進度聽誦CD。英語單字是英語閱讀的基礎，按照課程的

進度，從簡單的單字開始背誦，日積月累，必定受用無窮。筆者以身為家長的經

驗，從孩子小一開始，筆者就利用夜間陪孩子聽CD、讀課文，充當小老師，我問你

答背單字，不僅可以知道孩子的學習情形，也可以增加親子互動，現在孩子已經升

上國中，背單字的速度愈來愈怏，而且還可以舉一反三，筆者的感想是，學英語不

一定要補習，重點是要協助孩子有穩定良好的學習習慣。

近年來，新北市教育局在小學五年級進行國語文、數學、英語能力檢測，其目的即為

了解學生基本能力的概況，以透過教學精進策略，弭平學生國語文、數學和英語學習成就差

距。孩子的學習成效取決於「教」與「學」，除了老師發展有趣的學習活動，提高學習動機

外，如果孩子能按部就班、有效學習，相信青潭的孩子們一定能穩紮穩打，學力持續提昇。

國小學生組：

班  級 姓  名 組別 名次 指導老師

五年三班 蘇予伶 國語朗讀組 第一名(晉級國賽) 顏佐宇

本校教師在眾多國中小參賽者中脫穎而出，成績斐然！

本校學生參加新店區

公所辦理「詠愛碧潭

繪畫比賽-小畫家畫碧

潭」活動
✽六年四班   曹云力   

榮獲高年級組第二名

✽三年三班   曹智鈞   

榮獲中年級組第三名

本校六年級學生參加新北市104

學年度「體驗幸福好市」兒童繪

畫比賽，成績優異

得獎名單如下。
班級 姓名 獎項

六年一班 陳子軒 榮獲高年級組D區佳作獎

六年二班 林可欣 榮獲高年級組D區嘉獎

六年四班 葉子開 榮獲高年級組D區嘉獎

五年一班 朱均怡 榮獲高年級組D區嘉獎

感謝倪美玲老師用心指導！

✽五年一班劉政輝文

筆斐然，文章刊登

於國語日報兒童8

版，並榮獲「小作

家證書」！

✽三年三班黃禾楷，

畫作投稿未來兒童

月刊，於眾多稿件

中脫穎而出，作品

刊登於2015年8月

號，榮獲頒發「小

畫家證書」

幼兒園校外教學
時間:104年11月11日

地點:雙峰國小

內容:體適能交流競賽

家長即興演出

行前集合

踢鐵罐

口香糖黏哪裡

射飛盤

暖身律動律動

呼拉圈競賽

小朋友，新學期開始，圖書館是不是變

得不一樣了呢？我們把另外一區開放使用，

原本的閱覽區放了低、中年級看的書，高年

級的書則有專屬的區域，空間變得更大囉！

還有，今年圖書館來了一群小客人，他們是一年級的小朋友，第一次到圖書館、拿到了屬於自

己的借書證、借了第一本書……樣樣都是很新鮮的體驗。前一陣子我們還辦了萬聖節主題書展，展

出與萬聖節有關的中英文故事。11月17日的「校長說故事」非常精彩，校長化身兔子媽媽，又彈琴又

說故事，每個人都聽得好專心喔！下回校長會說什麼故事給大家聽，你是不是也開始期待了呢？

這學期MOXA志工導讀也像以往一樣安排在每個星期四早上，志

工哥哥、姐姐帶來的每一個故事與分享都是很用心準備的，你是不

是也聽得意猶未盡呢？

【低、中年級閱覽區】

【高年級閱覽區】

【校長說故事】

【一年級新生的圖書館體驗】

獎項 年級 班別 姓名

小博士

六 一 李旻倫

五 一 李佩儒

四 二 陳羽姍

小碩士

六 一 楊亞璇

四 二 高慈伶

三 一 袁詩閔

小學士
四 一 閻世彬

二 三 袁博靖

圖書館新氣象

本校延續優良傳統，參加104年度文山分區語文競賽

獲得團體總成績第一名，技壓區內各類型學校共21

所，成績表現亮眼，值得喝采！
本校師生共14人獲獎，其中10人代表文山分區晉級市賽。

相關獲獎名單及指導教師如下。

社會組：

王煜捷老師 國語演說組 第一名(晉級市賽)

鄭伊真老師 國語字音字形組 第三名(晉級市賽)

國小教師組：

顏佐宇老師 國語朗讀組 第一名(晉級市賽)

陳紹賓老師 閩語朗讀組 第一名(晉級市賽)

徐潔如老師 作文組 第二名(晉級市賽)

許文梧老師 寫字組 第四名

國小學生組：

班  級 姓  名 組別 名次 指導老師

五年一班 李佩儒 國語字音字形組 第五名 徐潔如

五年一班 鄭鴻祥 閩語演說組 第三名(晉級市賽) 趙添福、廖麗娟

五年二班 張雲筑 作文組 第三名(晉級市賽) 翁銘鴻

五年三班 蔡雅婷 閩語字音字形組 第三名(晉級市賽) 曾敏姿

五年三班 蘇予伶 國語朗讀組 第一名(晉級市賽) 顏佐宇

六年三班 林宛頤 閩語朗讀組 第四名 陳紹賓

六年三班 李芝儀 客語字音字形組 第三名(晉級市賽) 吳政倫

六年四班 曹云力 寫字組 第五名 許文梧

本校參加104年度新北市南區語文競賽，成果

輝煌，師生共計四人得獎，國語朗讀二度挺

進全國語文競賽！
相關獲獎名單及指導教師如下。

社會組：

王煜捷老師 國語演說組 第五名

教師組：

顏佐宇老師 國語朗讀組 第四名

徐潔如老師 作文組 第四名

南區市賽合影

南區市賽頒獎

本校學生參加2015第三屆

右軍盃全國硬筆書法比賽，

成績優異。

國小中低年級組：

✽四年一班 陳宣安 榮獲佳作

✽四年一班 陳宣羽 榮獲佳作

國小高年級組

✽五年一班 李佩儒 榮獲佳作

社會組 楷書類

✽許文梧老師      榮獲佳作

社會組 行草類

✽許文梧老師      榮獲優選

文山區團體總成績第一名頒獎

文山分區語文競賽團體總成績第一名

★本校榮獲104年度新北市文山分區語文競賽團體總成績第一名！
★本校參加104年度新北市南區語文競賽，師生共計四人得獎！國語朗讀二度挺進全國語文競賽！
★本校榮獲104學年度文山分區六年級田徑對抗賽男童乙組田徑錦標冠軍！
★本校榮獲新北市104年度「小小校園記者」特優及優等！
★六年一班張采彤六年三班王恩祈榮獲104年新北市運世康盃全國青少年網球錦標賽12歲雙打亞軍！

狂
賀

提昇基本學力 多變中的不變	 曾長麗校長

【愛書獎】

幼兒園教務處 教務處

繽紛「青潭」，溪畔「談心」

孩子們的笑靨，是校園最美麗的彩妝
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幸福 合作社 
為了增進志工們的環境教育素養以及對於臺灣本土歷史演變的認識，志工隊與學校特地於104年10

月27日辦理草嶺古道及蘭陽博物館知性之旅，報名參加的志工非常踴躍，可見我們的志工夥伴不僅熱

衷參與學校事務，也樂於終身學習，實為青潭孩子們的典範。

有感於青潭志工夥伴們的積極與認真，老天爺在10月27日當天特別安排了秋高氣爽的好天氣，因此

儘管古道全程長達9.5公里，將近3小時的路程，我們的志工在右伴潺潺溪水，左擁深秋芒草，上頂皚皚

藍天，下踏芬芳石土的自然情境中，不知不覺地走完全程，實在是太強了，真的要叫你們第一名啊！

下午在烏石港用完美味的海鮮大餐後，一行人散步到蘭陽博物館參訪，瞭解台灣歷史的演變，志

工們紛紛聊起小時候的點點滴滴，勾起了大家對於老臺灣的美好回憶。

美好的時總是過得特別快，我們在4點15分返抵學校，讓志工媽媽們趕得及接送孩子，為今天的志

工研習之旅劃下美好的句點。最後，要特別感謝詹宏智隊長為大家張羅了可口的早餐，讓大夥元氣滿

滿；謝謝家長會李立逸會長與陳琬玲副會長全程參與活動，為志工夥伴們加油打氣；也要謝謝全體志

工夥伴的熱情參與，有了你們，青潭更美好

志工隊隊長 詹宏智先生

幼兒園組長 張秋容小姐

健康中心組長 陳琬玲小姐

圖書館組長 許玉芬小姐

故事志工組長 劉子瑄小姐

交通導護組長 彭金生小姐

資源回收組長 翁樺月小姐

小農夫社組長 江秀美小姐

8月31日開學囉！本校為迎接一年級的小朋友正式成為青潭大家族

的成員，在開學日當天，別出心裁地規劃了1項表演活動及4項闖關遊

戲，從舞獅團精彩絕倫的開場，就吸引了所有家長及新生的目光，在熱

鬧歡樂的氣氛下，消却了新生初入小學的緊張及陌生感。

緊接在後的是闖關遊戲，從第一關「聰敏有自信」太鼓體驗，透過

擊鼓辨聲，培養小朋友能夠全神貫注的能力；接下來的第二關「勇敢能

獨立」平衡木體驗，培養小朋友能夠獨立克服困境，接受挑戰的能力；

第三關「敬師好品德」行敬師禮，透過敬師學習禮貌及禮儀，培養小朋

友敬師有品；最後進行第四關「勤學愛閱讀」透過校長贈書，培養小朋

友閱讀與分享的好習慣，讓閱讀成為小朋友帶得走的與趣與能力。

對於家中有新生入學的家長們，實際上是相當擔心自己小朋友初次

入學的狀況，然而在一同參與此次的迎新活動後，看到新生們各個躍躍

欲試，熱情且勇敢地完成一項項的遊戲及考驗，展現獨立自主、勇敢向

前、好品有禮的一面，相信也是家長與小朋友一同成長的良好開始。

良性的雙向親師溝通是協助孩子成長

的動力之一，透過本學期舉辦的「新生家

長座談會」、「家長日」、「親職教育講

座」、「幸福甜甜圈」家長成長團體等活

動，可營造友善的親師互動環境。

新生家長座談會當天進行「書包減

重」、「視力及齲齒保健」的宣導，期望

家長每天能夠和孩子一同檢視書包的重

量，討論使用3C產品的時間，提醒孩子要

定時潔牙等。在關心孩子健康同時也能達

到「幸福家庭123」活動內容，每1天至少

陪孩子20分鐘，一起進行3件事(閱讀、分

享、遊戲或運動)。孩子的成長需要家長

的陪同，分享心事或學校發生的事，都能

拉近彼此的關係，更可利用假日全家一起

到戶外活動，一同參與並完成一件事情，

相信親子間的關係會升溫且濃郁。

親子關係是彼此一輩子的支持與溫

暖，一個幸福的家庭會有幾種特質：家人

有固定的相聚時間、常感謝與讚美對方、

共同處理危機等，愛家行動，從珍惜家人

相聚開始，為了孩子的未來與成長，讓我

們一起攜手合作與努力。

▲志工大會

▲

志工推選隊長

幸福合作社又再度和小朋友見

面了! 為了鼓勵小朋友落實多元學習

護照的學習，只要完成英語、鄉土語

的每週一句、閱讀、跳繩、節能減

碳、服務學習等活動通過認證點後就

可以帶多元學習護照兌換禮物。

開幕當天，吸引許多小朋友前

來參觀，前十位同學可以得到

神秘小禮物，還有許多氣球發

送，十分熱鬧!當天下午就有一

位五年級的同學換了50點的大

獎~籃球呢! 

幸福合作社開放時間是每週二

下午下課及星期五上午下課。歡迎

小朋友常常來逛逛，如果有任何意

見，門口設置了意見箱，歡迎寫信

告訴我們。

在青潭的校園裡，我們

就像一個大家庭，彼此尊重對

待。我們反對校園霸凌，開學

初兒童朝會中由自治市同學宣

導友善校園反霸凌的觀念，讓

同學了解霸凌的定義，接著，

由自治市市長張采彤帶領全校

學生一同宣誓，落實反霸凌的

決心。

新北市青潭國小104學年度第一學期學生社團活動暨運動校隊簡介
團隊
名稱

指導教師 上課時間 優 良 事 蹟 以 及 社 團 目 標
集合

上課場地

幼童軍 吳政倫主任
週一

1230~1310
參加三五童軍節慶祝大會、十二聯團宿營、擔任學校各項
典禮小義工。

206教室

舞獅 劉東閔教練
週一

1600~1800
擔任學校迎新表演、運動會開幕表演、接受公家機關公開
性質演出。

5F禮堂

直笛 楊依婕老師
週二

1610-1740
參加新北市音樂比賽連續多年榮獲優等獎，為校爭光。 517教室

羽球 林裕強老師
週四

1610~1730
辦理課後運動社團方式，提供學童課後運動時間並培養運
動習慣。

5F體育館

直排輪 林祐岑教練
週六

0930-1100
體驗直排輪運動，學習前溜、後溜、轉彎、煞車等動作來
融合變化。

1F穿堂

足球 黃凱琦教練
週二

1610-1730
體驗踢足球帶來的身心健康與活力。

1F穿堂或
後庭球場

合唱 高美惠老師
週一、週五
0755-0825

建立學生正確發聲方法，培養歌唱興趣並參加新北市音樂
比賽。

206教室

田徑 許文梧老師
每週晨間
0750-0820

培養運動興趣並參加新北市各項田徑競賽。
1F穿堂或
跑道區

網球 薛郢翔教練
週一、週五
1600~1800

體驗在跑動中揮拍，擊球過網時所帶來的樂趣。 5F體育館

本校601張采彤和603王恩祈參加104年新北市運世康盃全國青少年網球錦標賽榮獲12歲級雙打亞軍。

本校田徑隊參加文山分區104學年度六年級田徑對抗賽榮獲男童乙組田徑錦標冠軍。

60公尺 第一名601盧韋鈞、第四名603陳  妍、第五名603陳穎蓁

100公尺 第一名601盧韋鈞、第五名604葉廷彥、第五名603陳  妍

200公尺 第一名604張富程

跳高 第三名604葉廷彥、第四名601林承寬

推鉛球 第三名603王家威、第五名603蕭奕翔

壘球擲遠 第一名603王家威、第五名502鄭文綺

女童4×100m接力第四名 603陳穎蓁、601薛淇安、502鄭文綺、603陳  妍

男童4×100m接力第二名 603蕭奕翔、604葉廷彥、603王家威、601盧韋鈞

女童4×200m接力第三名 603陳穎蓁、601薛淇安、603王恩祈、603陳  妍

男童4×200m接力第二名 603蕭奕翔、604葉廷彥、603王家威、601盧韋鈞

女童8×100m接力第三名
603陳穎蓁、601薛淇安、502鄭文綺、603陳  妍
502張宸語、502林彥妤、502陳佩頤、601張采彤

男童8×100m接力第二名
603蕭奕翔、604葉廷彥、603王家威、601盧韋鈞
601蔡博宇、601莊志豪、604張富程、601林承寬

104文山分區六年級田徑對抗賽

本校學生參加新北市104年度
「小小校園記者」比賽榮獲佳績!
★特優(主題：準備好了嗎 跟著校園走 一起認識交通號誌)

四年三班：薛琪薰、劉璦瑄、許宇蓁、蔡欣妤

指導老師：吳政倫主任、黃麗芬老師

★優等(主題：跨越書本 彎腰進田裡 青菜 蘿蔔 一個坑)

五年級：張宸語、陳宇婕、陳巧潔、陳盈橙、陳柏妘

指導老師：王巧芬、劉又瑄老師

中年級組
冠軍　勝利隊　四年3班　陳正雅　薛琪薰

高年級組
冠軍　水精靈隊　六1薛淇安　五3蔡雅婷

季軍　hope隊　　五年2班　林彥妤　張雲筑

暑假節電聯絡卡
優良學生：
二年1班范姜宇晴

二年2班高懿辰

四年1班陳郁萱

四年3班張詠淇

五年2班廖綺禎

六年1班姜冠儀

能源教育暨節能減碳宣導
有獎徵答 節能刮刮樂抽獎活動中獎學生

中年級組
晉級獎　黑騎士x隊　四年1班　班向允　林仁傑

晉級獎　狂野隊　　 四年2班　楊富翔　劉耀文

高年級組
晉級獎　天使隊　　五年2班　鄭文綺　張宸語

晉級獎　HD高畫質　六年4班　曹云力　曾薈芳

104年度志工草嶺古道及蘭陽博物館知性之旅活動紀實        

歡欣喜慶迎新生 一年級迎新活動              

親子互動再加溫 親職活動

104年9月30日召開志工大會，

推選出志工隊長與各組組長

104學年度志工大會

本校104學年度家長委員會

在104年9月12日家長日正式成

立，當日透過各班推選2位家長

擔任會員代表大會代表，再經由

會員代表大會代表票選出17位家

長會委員，之後由委員推選出7

位常務委員，並從常務委員中推

選出1位家長會長與2位副會長。

右列為本學年度家長委員會當

選名單，感謝委員們在繁忙之餘，

仍關心並協助校務的推展。

會長 李立逸 先生

副會長 林建汶 先生

副會長 陳琬玲 女士

常委

陳慧珍 女士

林秀玲 女士

林文雅 女士

林妙玲 女士

委員

林淑雲 女士

劉子瑄 女士

陳瑞強 先生

陳雅慧 女士

卓沛貞 女士

江秀美 女士

甘俊明 先生

耿慧冠 女士

張志剛 先生

葉鳳陽 女士

▲家長會李會長
主持會議

票選委員的開票過程

104學年度家長委員會

正 式 成 立  

游泳與自救能力教學
本校為無游泳池學校，申請新北市

104年提升學生游泳與自救能力教學活

動，與泳池業者合作於本學期進行高年級

游泳教學活動，依學生個別差異，採分級

分組能力教學，配合樂趣化與漸進式教

學，引導學生親水、進而馭水、愛水。
游泳教學-岸上打水游泳教學-蹬牆漂浮

運動競賽榮譽榜

幸福合作社工作人員

幸福合作社禮物

開幕當天熱鬧景象

五年級同學
換得50點籃球一顆

反 霸凌宣導

本校學生參加新北市104年度「水生活智慧達人」競賽榮獲佳績!

環境教育
榮獲五星廁所班級：

六4(304廁所).

四1(602廁所).

四3(604廁所).

五1(103廁所).

六3(303廁所)

學務處學務處輔導室 總務處


